
 
 
 

 
Tagesplan für den Kurs Bediener von Hubarbeitsbühnen 
 
Dauer 1 Tag / bis 6 Teilnehmer   
Zeiten 
07.45 – 08.00  Begrüssung mit Kaffee / Tee 
08.00 – 08.15 Administratives 
08.15 – 09.30 Theorie 1. Teil:  
 Einleitung, Zielsetzung, Unterlagen, Kategorien, Rechtliche 

Grundlagen, Erklärungen, PP-Präsentation 
 
09.30 – 10.00 Pause  
 
10.00 – 10.30 Praxis:  
 Einweisung mit Inbetriebnahme und Kontrolle von allen vier 

Kategorien 
10.30 – 11.30 Theorie 2. Teil: 
11.30 – 11.50 Theorietest mit 36 Fragen ( min. 30 Richtige ) 
 Wer den Theorietest nicht besteht ist zur Praxis nicht 

zugelassen! 
 
11.50 – 13.00 Gemeinsames Mittagessen 
 
13.00 – 13.15 Praxis: ( alle Teilnehmer ) 
 PSA Sicherheitsgeschirr und Rückhalteeinrichtung 
 
13.15 – 15.00 Einweisung  und Inbetriebnahme, HAB alle Kategorien  
 Aufstellen, Angewöhnung und Bedienung  
 Rotation innerhalb der Gruppen selbstständig! 
  
 Pausen, individuell nach Kenntnis, selbstständig! 
 
15.00 – 16.30  Praxistests nach Arbeitsaufträgen der Instruktoren. 
 Aufträge entgegennehmen und Ausführen. 
16.30 – 17.00  Theorie:  
 Schlussbesprechung, Erklärungen, Überprüfungen der 

gesteckten Ziele. Ausfüllen Kursbewertung. 


